
 

Termine Seniorenassistenz  
inkl. §45 a SGB XI - Frühjahrssemester 2024 

 

März bis Mai 2024 in München  
 

 Basislehrgang - Experte & Gesellschafter in der Seniorenassistenz 
werden - in 4 Modulen unterrichtet. 

Sie werden perfekt auf alle Situationen in der Seniorenbetreuung vorbereitet.  
 

Die Module können einzeln gebucht werden, oder alle Module zusammen 
werden insgesamt als ein Lehrgang gebucht. Bei Buchung eines Lehrgangs 
können die Module auch lehrgangsübergreifend besucht werden. 
Nach der Teilnahme an allen 4 Modulen und dem Bestehen der 4 
Zwischenprüfungen jeweils am Ende der Module, kann die Reflexionsarbeit 
absolviert werden und somit sind die Voraussetzungen für den Erhalt des 
Zertifikates erreicht.  
Modul 1 – 3 werden als ZOOM Webinar unterrichtet. Sie haben keine 
Anfahrts- und Übernachtungskosten. Dabei werden die Tage aufgeteilt, da 
die Konzentration und das Mitarbeiten der Teilnehmer gewährleistet sein 
muss. Wir unterrichten abwechselnd 5 Schulstunden von 09:00 Uhr bis 13:05 
Uhr und am nächsten Tag 3 Schulstunden von 18:00 Uhr bis 20:30 Uhr. Diese 
Module sind jeweils auf 7 Tage verteilt. Die Modulprüfung wird ebenfalls via 
ZOOM abgenommen. 
Modul 4 wird wie bisher in Präsenz in 4 Tagen von 09:00 Uhr bis 17:00 
Uhr unterrichtet. Am Tag 4 findet die Reflexionsarbeit statt. 
 

1) Modul A1 (ZOOM) Medizin/Psychologie/Pflege/Alternative Wohnformen 
Mittwoch, den 13.03.2024 bis Dienstag, den 19.03.2024  
 

2) Modul A2 (ZOOM) Demenz/Kommunikation/Ernährung/ 
Seelsorge/Palliativ/Sexualität 
Mittwoch, den 03.04.2024 bis Dienstag, den 09.04.2024 
 

3) Modul A3 (ZOOM) Sicherheit/Recht/Pflegestärkungsgesetz II/ 
Hauswirtschaft/ Vernetzung/ Selbst- und Zeitmanagement 
Donnerstag, den 18.04.2024 bis Dienstag, den 23.04.2024 
 

4) Modul A4 (Präsenz) Motivation/ Fitness/ Basale Stimulation/ Mobilität 
Freitag, den 10.05.2024 bis Montag, den 13.05.2024 mit  

Reflexionsarbeit und feierliche Übergabe Ihres Zertifikates 
 

Juni 2024 in München  

 Existenzgründung – der richtige Weg in die Selbständigkeit 
(Präsenzkurs) 

4 Tage = 36 Schulstunden 
Sie werden perfekt vorbereitet in Theorie und Praxis und sind bereit für einen 
Neustart. 
 Samstag, den 15.06.2024 bis Dienstag, den 18.06.2024 

von 09.00 bis 16:20 Uhr 
 


